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1. DATOS DE IDENTIFICACION

UNIDAD DE APRENDIZAIJE

INGLES TECNICO |

Clave:

2107

Ubicacion

Primer semestre, Area inglés

Horas y créditos

Estudio independiente:

Practicas: 16 32

Tedricas: 32

Total de horas: 80 Créditos: 5

Competencia del perfil de
egreso a las que aporta:

Utiliza el inglés para interactuar con profesionales de la nutricion y comprender
textos de la profesién con un nivel basico en su dominio.

Componentes de la
competencia que se
desarrollan en la Unidad
de Aprendizaje:

Identifica aspectos gramaticales basicos del idioma inglés.

Utiliza adecuadamente vocabulario en inglés relacionado con la nutricion.
Aplica estrategias para la comprensidn de textos escritos en inglés, relacionados
con la nutricion.

UA relacionadas:

Inglés técnico I, Nutricidn basica, Comprensidn y produccion de textos
académicos, Tecnologias de la informacidn y comunicacién, y en general todos
los cursos del plan de estudios, y en general todos los cursos del plan de
estudios.

Dr. Francisco Cabrera Chavez

Responsables de elaborar Dra. Mdnica Lizzette Castro Acosta Fecha:

el programa: ) 18/Ago/2017
. Dra. Mdnica Lizzette Castro Acosta

Responsables de actualizar MC. Francisco Humberto Castro Sanchez Fecha:

el programa: ’ 14/Mar/2019
. MC. Francisco Humberto Castro Sanchez

Responsables de actualizar LN. Nancy Guadalupe Valenzuela Rubio Fecha:

el programa: ' ¥ P 16/Sep/2020

2. PROPOSITO

Desarrollar el aprendizaje del idioma inglés que permita comunicarse sobre temas relacionados con el campo
de la nutricion a través de reglas gramaticales del idioma y terminologia técnica.

3. SABERES
1. Identifica la importancia del inglés en la nutricidn.
2. Conoce la gramatica basica del idioma inglés.
Tedricos: 3. Conoce la terminologia técnica en el drea de ciencias de la salud en general y
ciencias de la nutricidén en particular.
1. Utiliza adecuadamente el vocabulario en inglés relacionado con la nutricién y
— reglas gramaticales.
Practicos: & .g . s . .
2. Crea listas de vocabulario en inglés sobre el drea de la nutricidn.
Actitudinales: 1. Citay referencia las fuentes de informacion utilizada respetando los derechos de
autor.

4. CONTENIDOS




Introduccion al inglés técnico en la nutricion (2 horas)

1.1.
1.2.

Retos actuales del idioma para el desarrollo profesional
Importancia del inglés en la practica profesional del nutriélogo

Vocabulario técnico (8 horas)

2.1
2.2.
2.3.

Sustantivos
Verbos
Adjetivos

Gramatica basica del idioma inglés (14 horas)

3.1
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.

Estructura basica de las oraciones
Pronombres

Articulos

Adverbios

Determinantes de cantidad
Preposiciones

4. Tiempos gramaticales (24 horas)

4.1. Presente simple
4.2. Presente continuo
4.3. Pasado simple
4.4. Pasado continuo
4.5. Presente perfecto
4.6. Verbos modales

4.7. Voz pasiva

5. ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR LAS COMPETENCIAS

Actividades sugeridas para el docente:

1.

ukhwnn

Elabora rubricas para el desarrollo y evaluacion de las competencias adquiridas en el manejo del idioma
inglés.

Conduce las horas tedricas frente al grupo, facilitando la comunicacion entre los estudiantes.

Crea una clase en linea con el fin de evaluar la comunicacidn escrita entre los estudiantes.

Elabora examenes para evaluacién del aprendizaje.

Evalua tareas, examenes, participaciones y demas actividades en apego a las rabricas.

Actividades sugeridas para el estudiante:

1. Identifica los rubros a ser evaluados en las distintas actividades de acuerdo con la rubrica
proporcionada por el docente.
2. Elabora las tareas de acuerdo con las rubricas proporcionadas por el docente.
3. Se familiariza con la tematica de forma previa en cada sesién del curso.
4. Participa en las clases presenciales mediante presentaciones individuales y en equipos.
5. Participa en las clases en linea (plataforma), realizando las actividades programadas en tiempo y
forma (Foro, exposiciones, entre otros)
6. Presenta sus exdmenes en tiempo y forma.
7. Elabora un listado de términos técnicos empleados en nutricion.
8. Elabora reportes de lectura de textos en inglés sobre el tema de la nutricidn.
6. EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS
— 6.1, Evidencias — 6.2. Criterios de calidad generales
Moédulo 1. Moédulo 1.
Reporte de lectura 1. Reporte de lectura: lectura del articulo que sera discutido en
Reporte de investigacion clase.




Ensayo: La importancia del idioma
inglés

2. Reporte de investigacion: Realizar una busqueda de un tema en
el idioma inglés y espafiol. El reporte debe entregarse con una
captura de los 5 primeros recursos en cada idioma.

Ensayo: La importancia del idioma inglés
Los criterios de calidad seran la identificacién de la importancia del
inglés en la nutricion.

- Realizar un ensayo individual sobre la importancia del idioma
inglés en la nutricion.

- Entre los aspectos generales se evaluard ortografia y redaccion.

Modulo 2. Maddulo 2.
Practica Practica
Mapa mental Ejercicios sobre conceptos.
Glosario Mapa mental
Los criterios de calidad seran la correcta organizacion de los distintos
tipos de adjetivos.
Evidencia:
Glosario
— Introducir 1 término a cada uno de los glosarios segun
corresponda (sustantivo, verbos y adjetivos.
Moédulo 3. Médulo 3.
Practica Practica

Evaluacion escrita

Identificar S+V+0 de 10 enunciados de la plataforma.

Evaluacion escrita

Los criterios de calidad seran los conocimientos gramaticales basicos del
idioma inglés, asi como de la terminologia técnica en el area de ciencias
de la salud en general y ciencias de la nutricién en particular.

Moédulo 4.

Cuadro comparativo
Trabajo de investigacion.
Evaluacidn escrita

Maédulo 4.

Cuadro comparativo

Los criterios de calidad seran elaborar un cuadro comparativo donde
identifiquen las caracteristicas de los distintos tiempos gramaticales
vistos en clase.

Trabajo de investigacion

Investigar acerca de un hito en temas de salud y escribir un pequefio
informe de lo sucedido y su impacto en la salud publica. Los criterios de
calidad seran la correcta utilizacion de los tiempos gramaticales.

Evaluacion escrita

Los criterios de calidad seran los conocimientos gramaticales basicos del
idioma inglés, asi como de la terminologia técnica en el area de ciencias
de la salud en general y ciencias de la nutricién en particular.

Trabajo final

Trabajo final integrador (plan A)

Los aspectos por evaluar seran la creacién de un resumen (abstract) en
inglés donde se incluya el contenido del tema asignado. La correcta
identificacion de las palabras clave (keywords) y la utilizaciéon de al
menos 5 referencias bibliograficas publicadas en el idioma inglés.

Trabajo final (Plan B)
infografia de un macronutrimento donde describan sus caracteristicas,
fuentes, funciones en el organismo entre otras caracteristicas.

6.3. Calificacion y acreditacion




Calificacion Parcial

Calificacion final:
Evaluaciones escritas: 50%

Calificacién parcial: 70%
Evidencias: 30% Evaluacidn ordinaria: 20%
Participacion: 10% Trabajo final integrador 10%
Asistencia: 10%

7. FUENTES DE INFORMACION
Bibliografia Basica

Autor (es) Titulo Editorial Afio URL o biblioteca digital
Drubin DG, English as the universal Mol Biol Cell. 2012 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/
Kellogg DR. language of science: pmc/articles/PMC3341706/
opportunities and
challenges.
Oxford Dictionaries Oxford NA https://www.oxfordlearnersdict
jonaries.com/us/
Bibliografia Complementaria
Autor (es) Titulo Editorial Afio URL o biblioteca digital
Christaki, A & Career paths: Express .
e . . . 2019
Doley, J. Nutrition & Dietetics Publishing

8. PERFIL DEL PROFESOR:
Formacién profesional en el area de nutricién o afines. Manejo comprobable de inglés técnico en nutricion, a

través de publicaciones cientificas, presentaciones de trabajos de investigacién o educacién continua (en
idioma inglés).




